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COMIDA € digo a parte nessa terra, va preparado para comer|

- Pizza em pedaco. Eu ndo acheids pizzds redondds gostosas, principalmente em
RPoma. Pra mim, o negdcio € a "pizza al taglio”, gue v escolhe o fanmanho do pedaco e
saj comendo. Hoje tem varias franguias desse tipo de pizzarid, mas prefira aguelas
com card rustica e gue fenna um itdliano de atendendo. Na Via dej Pastini, perto do
Pantiheon, fem uma muito gostosal A de Margherita & sempre uma boa pedida, e as de
funghi tb. Eles fazem uma pizzd de batata que parece esquisita mas & bem gostosa.

- Pestaurante Vecchia Poma: fipico, barato e DELICIOSO. Peca a especidlidade da casa
e como entrada ndo deixe de comer fior de zucca. Fica proximo da Basllica de Santa
Maria Maggiore.

Dani Cruciof
Poma, AMOI Tem gue ir tomar um café no Cafe San Eustachio Poma
do ladinno do Pantiheon.

Tracari Macieira Tood
Pizza no Baffetto, hummmm...

Karta 'Vara.squm'

Fetuttine Alfredo no restaurante Alfredo di Pomal E Imperdivell

Marcelo Gavini
Macarrdo, lasanna, Antdnio Beniani




TURISMO
Perota Carmignani % b

Minha dica imperdivel € a visita a Piazza Navona onde fica a Embaixada
Brasileira...prédio lindissimo. A praga € muito florida e fem alguns bares e
uma fonte muito bonita. Fujam dos bares co redor de pontos turisticos,
um cappucinno pode custar até 15 eurosl

Karta Varasquim

- Conxgrk?r 0s Ingressos do Museu do Vaticano com antecedéncia para
evitar fila;

- Para visitar o Coliseu normalimente tb term muito fila.. A dica é ir a
bilneteria do Foro Pomano que fica quase em frente e comprar o compo
de Visita para as duas atragoes... Nesta bilheteria & muito rapidol;

- Caminhar muito, pg a cidade surpreende o fempo inteiro...

- Pra gquem quer compras sugiro Qutlet Castelo RPomano

Fabio Bardetla
Mdsica brgsileira na estagdo de radio Globolhada a ver com as
organizacdes globo dagul) e dpresentado por uma brasileival

Oueila Celeti
O bom & fazer fudo a pé... Descer na piazza del popolo e fazer tudo a
peéate o coliseo. A di, J& me deu saudades... E a Piazza Spagna € mais
bonita de noite, quando fica iluminadal




TURISMO
Juliana Teixeira gy

Meus lugares favontos de Poma:

- Giardino degl Aranci: o nome oficial & Parco Savello, e fica em Aventino, perto do Circo
Massimo. E se v for andando um pouduinho mais adiante, vai encontrar no fim da rua uma
porta, com uma fila aparentemente esquisita na frente. & IL BUCO DELLA SERRPATURA, um
buraco na porta gue tem a vista PERFEITA de Sdo Pedro.

- Pantheon: sem palavras, precisa ir. E fica em uma das pragas mais agradaveis do centro. Ge
ve fiver de frente pro Pantheon, atrds dele, do lado esguerdo, tem uma igreja bem bonita, € a
Santa Maria Sopra Minerva. E se ve fiver de costas pro Pantheon, pegue a ruazinha da direita,
cruzando a praga (via del Pantheon) e ande por ela. Tem uma sorveteria incrivel, chama
Gelateria della Palma.

- Bairro Pigneto: & um bairro fora das muralihas gue ve chega com os Sinibus 8 ou 80. E o
novo bairro dos artistas, designer e afins. Vale um passeio no fim da farde, na propria Via del
Pigneto, que & um calgaddo cheio de bares para aperitivos (happy hour) e depois se perder
pelas ruazinhas do bairro que sdo cheias de baladinnas, casas culturais e restaurantes
charmosos. O lugar favorito & o YEAH Pigneto (Via Giovanni de Agostini, 15) bar de rock, cheio
de vinis e bons drinks. Necci (Via Fanfulla da Lod, 68) & um café/ restaurante berm gostoso,
ambiente super agradavel. Fanfulla Bistrot (Via Fanfulla da Lodi, 5) € ipo um centro cultural, gque
rolam intervengoes drtisticds, tem um birecho e um bistro. bem legal.

Aém das arfes, b & um bairro de imigrantes, entdo v vai ver mta gente diferente por 14. Fora
dos muros & sempre bom fomar um cuidado exira a noite.

- Circolo degl Artisti: também fica em Pigneto mas merece um topico separado. Baladinha
&tirma que sempre tem bons shows. no verdo dbre mais cedo e tem varias comidinhas
gosfosds. a gdlera normalmente senta e se esbalda no gramaddo. (Via Casilina Vecchia, 42)
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tome MUITOS gelatos. Todos os sabores sdo ineriveis! Pra mim, os imperdiveis sdo
pistache (pistachio), nata (fiore dilatte) e iogurte. E chocolate, claro nehe

Queila Celeti
A melhor sorveteria & perto da Fontana di Trevi... N&o lembro o nome, mas
e um local pegueno, sem espdgo para sentdr.

Renata Leal
Putz, eu adorej a Gelateria Dellg Palra, perto do Pantineon. Fica na Vid della
Maddalena. Pecomendo a todos os amigos gque vdo a Poma.

Carofina Motta

O sorvete em frente da Fontana de Trevi € imperdivelll
Karta 'Vam.squim:

Tornar o sorvete itdliano na Fontana di Trevi

Watter W Ramos Soeares
Os mais diferentes sabores de sorvete que voce pode encontrar: Gelateria Del Teathro
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